
ロドフ健康講座開催 
 

内田整形外科医院通所リハビリテーション（デイケアロドフ）では、 

7月 3日（月）から 7月 8日（土）まで「健康講座～熱中症予防・ 

食中毒予防～」を開催致しました。 

 

今回は自宅でも熱中症予防に取り組んで頂きたいと寸劇にして 

わかりやすく「熱中症予防・食中毒予防」について講座を行いました。 

当講座では、自宅で出来る対策をお伝え致しました。暑さが厳しく 

なってきましたので元気に夏を乗り切りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


